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附件3         

 微课资源设计与制作指南（参考）
微课资源是按国家课程标准及教学实践要求，面向学生自主学习的微型学习课件。微课的教学目标是帮助学生完成知识理解建构与能力发展，表现形式一般是授课视频和少量的互动式练习，学习时间一般在十分钟左右。它具有微型化、视频化、网络化、特色化等特点。
一、微课资源的教学要求
1.符合课程标准的要求，教学目标清晰、定位准确，重难点突出，启发性引导性强，能有效支持学生的自主学习。
2.教学内容容量合适（一般不超过15分钟），组织结构合理，具有相对独立性、完整性，符合学生的认知水平。
3.教学方法选用得当，教学手段运用合理，授课的语言准确、严谨。
4.教学过程主线清晰，深入浅出，形象生动，精彩有趣，有利于提升学生学习积极主动性。
5.提供适当有效的学习评价及反馈。
6.微课资源面向学生学习，能够应对学生的知识理解建构和能力发展起正面促进作用，成为变革课程教学方式、提高学生学习质量的重要手段。
二、微课资源的内容要求
1.内容反映的政治方向正确，符合国家的有关法律、法规、方针政策。
2.内容正确、健康，无知识性、科学性错误。
3.内容符合学科教学特点，以国家课程标准的内容框架和教学要求为依据，文科类学科重点以知识领域和能力要求进行梳理，理科类学科以知识点的编排顺序和认知规律进行梳理，每个学科以年级为单位形成知识点体系。
4.内容主题突出，可选取学科的某个知识点（如重点、难点、疑点、考点等）、例题/习题、案例、实验活动等开展教学，授课过程直观、情景真实，讲解清楚。
5.处理好微课知识点与学科系统知识的关系，内容组织与编排做到由易到难的进阶方式互相衔接，符合学生的认知逻辑规律,能够满足学习者的个性化学习需要。
三、微课资源的设计要求
1.选题与目标明确，针对某个知识点或具体问题进行小型化、针对性教学。
2.适用对象明确，采用适合该学段的相关定理、定律、词汇讲解。
3.采用有效的教学策略，注重调动学生的学习兴趣与学习积极性。
4.教学方法富有创意，能够针对不同的教学内容、教学对象，合理应用教学方法，不拘泥于传统的课堂教学方式，教学方法可以是讲授、解题、答疑、练习、实验、活动、演示等等。
5.教学过程精炼完整，主题切入迅速，主线清晰，重难点突出，包括教学问题的提出、教学内容的讲解、知识点总结等环节。
6.教学媒体多样化，针对不同的教学内容、学习者的认知特点，设计运用不同的表现形式（如文字、图形、图像、实物展示、动画、音频及视频等），以最直观的方式给学习者展示学习内容，提高教学效率。
7.练习设计具有针对性与层次性，应围绕所选知识点，形式多样，主观、客观习题设计难度等级合理。
四、微课资源的制作要求

1.微课可以采用电脑录屏、教师讲授拍摄或多路视频合成的方式录制；视频时长一般在10分钟左右。片头应包括：学科、年级、上/下册、知识点名称、主讲教师姓名等信息。知识点名称应与教材名称一致。
2.视频图像清晰，播放时没有明显的噪点，播放流畅；音频播放流畅，无交流声或其他杂音等缺陷，无明显失真、放音过冲、过弱，音频的语音采样率达到48K。
3.视频开始的标题页面与结束画面、版权信息，按照国家资源公共服务平台的规范制作；视频画面整洁，板书清楚，避免出现有广告嫌疑或与教学内容无关的声音和画面。
4.多媒体课件（PPT、音视频、动画等）应确保内容无误，排版格式规范，版面简洁清晰；提示性信息（如线条、图形、说明文字等）大小合适、颜色与正文颜色对比明显。

5.教学语言规范，采用标准普通话（英语及民族语言版本除外）配音，使用适合教学的语调，英语使用标准美式或英式英语配音，特殊语言学习和材料除外。

6.字幕清晰美观，使用符合国家标准的规范字，不出现繁体字、异体字(国家规定的除外)、错别字，能正确有效地传达信息。
7.视频存储格式需为常用格式，能够支持常用PC终端、平板电脑、移动终端的正常播放。
附件4

评审参考标准

	一级指标
	二级指标
	指标说明

	选题设计
（20分）
	选题简明
（10分）
	主要针对知识点、例题/习题、实验活动等环节进行讲授、演算、分析、推理、答疑等教学选题。尽量“小（微）而精”，建议围绕某个具体的点，而不是抽象、宽泛的面。

	
	设计合理
（10分）
	应围绕教学或学习中的常见、典型、有代表的问题或内容进行针对性设计，要能够有效解决教与学过程中的重点、难点、疑点等问题。

	教学内容
（20分）
	科学正确
（10分）
	教学内容严谨，无任何科学性、知识性错误。

	
	结构合理
（10分）
	教学内容的组织与编排，符合学生的认知逻辑规律，教学过程主线清晰、重点突出、难点突破，明了易懂。

	教学效果
（40分）
	目标达成
（20分）
	完成设定的教学目标，有效解决实际教学问题，促进学生思维的提升、能力的提高。

	
	形式创新
（10分）
	构思新颖，教学方法富有创意，不拘泥于传统的教学模式。 

	
	趣味性强
（10分）
	教学过程深入浅出，语言形象生动，精彩有趣，启发引导性强，有利于提高学生学习的积极性和主动性。

	作品技术规范
（20分）
	结构完整
（5分）
	参赛作品必须包含微课视频、学习任务单、进阶练习及微课件、微设计等辅助资源。

	
	技术规范
（10分）
	微课视频画质清晰、图像稳定、声音清楚（无杂音）、声音与画面同步，分辨率、码率等达到最低要求。

	
	制作方法
（5分）
	根据教学要求灵活运用各种录制手段，作品整体效果好。 

	得    分
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